Dies ist eine gemeinsame
Aktion von:

Zero Waste
Itzehoe ...
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#1 Verschaffe dir ~ #2 Besuche den #3 Bestelle lastige #4 Brotchenkauf
einen Uberblick Wochenmarkt Werbepost ab beim Backer

#5 "Cofee-to-go" #6 Rasieren fur #7 Kosmetik selbst  #8 Einkauf an #9 Tue Gutes “#10 Snacks zum
Alternativen glatte Haut herstellen der Frischetheke und sprich dartiber  Knabbern
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#11 Monatshygiene #12 Entrumpeln - #13 Erkaltungszeit #14 Kaffee und #15 Mundhygiené #16 Plastlk sammeln
plastikfrei und Wohlfiihlen ohne Plastik Tee geniel3en einmal anders beim Spaziergang

Weitere Informationen auf www.zero-waste-itzehoe.de/fastenzeit 'fa] n @zerowastekiel



#19 AuBenwirkung #20 Eln Haupt- #21 Ein Eis #22 Zero Waste

erzielen gericht plastikfrei schlecken Part
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#17 Mulltrennung
fir Recycling

#23 Gesunde #24 Lelhen statt #25 Pflanze einen  #26 Lebensmittel #27 Plastikfrei #28 Reparier einen
Haarpflege Kaufen Samen haltbar machen essen gehen Gegenstand
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#29 Probiere #30 Nachhaltige #31 Mikroplastik ~ #32 Abwasch #33 Reinigung #34 Unser tagllches
Leitungswasser Kleidung per App erkennen 6kologisch und Putzen Geschaft
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#35 Zero Waste #36 Plastikarme  #37 Natiirlich schon  #38 Plastikireies ~ #39 Plastikireie  #40 Raus in die
Ostern Mobilitat sein Buro Shopping Tour Natur

Weitere Informationen auf www.zero-waste-itzehoe.de/fastenzeit 'a] n @zerowastekiel



